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A1 genitori /esercenti la responsabilita genitoriale degli alunni
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Al personale docente e ai collaboratori scolastici
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Agli Atti/Sito web

Oggetto: avvio servizio ristorazione scolastica 2024/2025.
ASSETTO ORGANIZZATIVO CHIARIMENTI E PRECISAZIONI.

PREMESSA

Il consumo del pasto a scuola rappresenta un momento importante, sia dal punto di vista sociale ed
educativo, per l’acquisizione di corrette abitudini alimentari, sia sanitario, in quanto consente la
disponibilita quotidiana di un pasto sicuro ed equilibrato.

Pertanto, come tutte le attivita svolte a scuola, anche la mensa scolastica ¢ da considerarsi a pieno titolo
momento formativo e di socializzazione e non solo ricreativo, che rientra nel tempo scuola in quanto
parte dell’offerta formativa.




Da quanto su esposto, al fine di rendere funzionale ed efficiente il servizio di mensa scolastica, si
forniscono le seguenti precisazioni con valore di direttive che dovranno essere seguite dal personale
DOCENTE e AUSILIARIO e dai genitori/esercenti la responsabilita genitoriale:

» i bambini e le bambine della scuola dell’infanzia che non usufruiscono della mensa scolastica
dovranno essere prelevati dai genitori/esercenti la responsabilita genitoriale entro le ore 12.30 per
consentire al personale di organizzare le operazioni relative alla somministrazione dei pasti e
alla vigilanza dei bambini e delle bambine non solo in uscita ma anche che permangono nei
locali scolastici;

» la richiesta di uscita ed entrata fuori orario per prelevare i figli da scuola all’ora di pranzo per far
consumare il pasto altrove e riaccompagnarli successivamente a scuola, non verra autorizzata salvo
casi eccezionali documentati (esempio: prescrizioni mediche, urgenze motivate).

» ¢li alunni della scuola primaria di Baracche e Fosse e della scuola secondaria di primo grado SEDE
B: TELESIO (solo classi seconde e terze) potranno usufruire del cosiddetto pasto domestico (da
consumare a scuola), previa comunicazione da parte dei genitori che a tal fine utilizzeranno il
Modello allegato;

» il pasto domestico da consumare a scuola dovra essere portato dall’alunno sin dal mattino (ingresso
locali scolastici) oppure dovra essere consegnato nelle seguenti fasce orarie:

— dalle ore 12.00 alle ore 12.30 per la scuola primaria di Baracche e Fosse;

— dalle ore 12.30 alle ore 13.00 per la scuola secondaria di primo grado
SEDE B: TELESIO (solo classi seconde € terze).

Non sara consentito la consegna del pasto domestico in qualsiasi momento della mattinata e al
di fuori delle suddette fasce orarie per ragioni di sicurezza.

» 1l pasto domestico da consumare a scuola dovra essere consegnato con la chiara e leggibile
indicazione del NOME, COGNOME, CLASSE e SEZIONE dell’alunno.

Precisazioni per il pasto domestico da consumare a scuola.

Il pasto fornito dai genitori (preparazione, trasporto, conservabilita dei cibi, condizioni igieniche degli
alimenti come anche il loro apporto nutrizionale) e consumato dagli alunni/e a scuola ricade
completamente sotto la sfera di responsabilita dei genitori.

Dall’ingresso a scuola fino al momento del consumo, esso sara conservato, a cura esclusiva dell’alunno/a.

I1 pasto portato da casa dovra essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che non richiedano
di essere riscaldati, né conservati in frigo; 1’uso di alimenti facilmente deperibili, infatti, espone i pasti
(conservati a temperatura ambiente per ore) ad un significativo rischio di alterazione, con pericolo di
proliferazione di batteri responsabili di malattie gastrointestinali anche severe.

Dovranno essere forniti bevande e cibi con le seguenti caratteristiche:
— adeguati_all’eta degli alunni gia porzionati o porzionabili autonomamente dal minore, senza
I’ausilio dei docenti, onde evitare difficolta e contaminazioni;
— riposti in contenitori di materiale infrangibile; ¢ tassativamente vietata la fornitura di cibo in
contenitori di vetro e in scatola metallica con sistema di apertura e copertura che costituisca rischio
di lesione da taglio o comunque pericolo per s¢€ o per altri;

Tutto il necessario per il coperto, in materiale infrangibile (bicchiere, piatto, posate, tovaglioli,
preferibilmente monouso) ¢ a carico delle famiglie; tale materiale sara poi ritirato e riposto (non lavato) nei
contenitori, oppure gettato negli appositi contenitori per i rifiuti se monouso, in entrambi i casi a cura del



minore sotto la guida dei docenti; si richiede di fornire ai bambini adeguate tovagliette, su cui poggiare gli
alimenti durante il consumo, in modo da non essere posti a diretto contatto con le superfici dei tavoli.
Se il minore viene munito di coltello, esso deve essere esclusivamente di plastica e con punta arrotondata.

Cibi e bibite da evitare
e Cibi deteriorabili in relazione alle condizioni climatiche;
e Creme (maionese, ketchup etc..);
e (Cibi fritti e untuosi;
o Bibite gassate e t¢ in brick;
e patatine fritte, snack salati o similari;
o cibi ipercalorici;
e cibi atti a pregiudicare salute e pulizia personale e dei locali.

E necessario che gli alunni, in ogni attivita svolta a scuola, e, quindi, anche durante il pasto alla mensa
scolastica, adeguino il proprio comportamento a una serie di norme che consentano il rispetto: dei singoli
individui, del gruppo, del cibo, delle strutture, degli arredi e delle attrezzature, delle scelte alimentari dovute
a motivi religiosi e/o individuali.

Alcuni riferimenti normativi:

Regolamenti comunitari
e Regolamento (CE) n. 178/2002 del 28 gennaio 2002
o Regolamento (CE) n. 852/2004 del 29 aprile 2004
e Regolamento (CE) n. 882/2004 del 29 aprile 2004
e Regolamento (UE) n. 1169/2011 del 25 ottobre 2011.
Normativa nazionale
o Legge 283/62
« DPR 327/80
o DLgs 193/07
e MIUR Linee guida per I’educazione alimentare 2015
e Legge Quadro 287/91 sulla somministrazione di alimenti e bevande
e Linee indirizzo per la ristorazione scolastica del Ministero della Salute del 2010
o Linee guida MIUR per I’educazione alimentare a scuola del 22/09/2011.

I Dirigente scolastico
(Ersilia Siciliano)
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