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Scuola Secondaria di primo grado 

 

Al personale docente di Ed. Fisica 

Scuola Secondaria di primo grado 

 

Al Collaboratore del dirigente scolastico 

 

Al personale ATA 

 

 Al Direttore SGA (per gli adempimenti) 

 

e, p.c.                         Al personale docente  

Scuola Secondaria di primo grado 

Al sito Web della Scuola 
 

Oggetto: Avvio attività di avviamento alla pratica sportiva – Competizioni sportive     

scolastiche a.s. 2023-2024.  Attività extracurricolare per gli studenti e le studentesse delle classi 

prime, seconde e terze della scuola secondaria di I grado.  

 

Si comunica che, a partire da mercoledì 21 febbraio 2024, avranno inizio le attività di 

avviamento alla pratica sportiva nell’ambito delle Competizioni sportive scolastiche per l’a.s. 

2023-2024 che saranno coordinate dal Prof. Francesco Naccarato docente di Ed. Fisica in 

servizio presso questa Scuola. 

  

Le suddette attività, disciplinate da Circolari Ministeriali, mirano a: 

 Approfondire e migliorare le abilità motorie nei vari sport proposti con l'obiettivo, per gli 

alunni che verranno selezionati, di poter essere coinvolti nella partecipazione ai campionati 

sportivi studenteschi di quest'anno;  

 Potenziare l'offerta sportiva scolastica; 

  Individuare le singole predisposizioni sportive; 

  Stimolare il senso di appartenenza ad un gruppo; 

  Favorire il principio del sano agonismo (fair play); 

 Migliorare le capacità di autocontrollo. 

 

Le attività prevedono la partecipazione a tornei scolastici per i seguenti sport:  

 Calcio a 5 – Cadetti (2010-2011); 

 Calcio a 5 – Ragazzi (2012); 

 Pallavolo – Cadette (2010-2011); 

 Tag – Rugby – Ragazze/i (2012); 

 Badminton (Tutte le categorie 2010-2011-2012). 
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Le attività sportive avranno la durata di due ore e si svolgeranno, in orario extracurricolare,  

presso il campetto adiacente la sede della scuola secondaria di I grado in Via B. Telesio a Paola 

(CS).  

 

Si precisa che la partecipazione è subordinata alla preventiva consegna dell’autorizzazione 

firmata dai genitori/tutori e dal certificato medico per attività non agonistiche.  

 

Si allega il calendario e i gruppi degli studenti e delle studentesse partecipanti divisi per classi. 

  

                                                                                                                             Il Dirigente scolastico 
                                        Ersilia Siciliano      
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